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Letzte Woche habe ich euch von Gelabert erzählt — dem Eisverkäufer,

der mir in 30 Minuten mehr über Mallorca beigebracht hat als drei

Stunden Reiseführer. Und davon, dass mir dabei aufgegangen ist:

Genau das, was er gemacht hat, biete ich meinen Familien bislang

nicht an. Zuerst zuhören. Einordnen. Und erst dann — wenn klar ist, wo

jemand steht — anfangen, nützlich zu sein.

In dieser Woche erzähle ich euch, wie versprochen, mehr davon.

Ich schreibe das hier gerade in meinem kleinen Stamm-Café, zwei

Straßen von der Wohnung meiner Freunde entfernt. Draußen läuft das

normale Palma-Leben ab — ein Lieferfahrrad, Rentner mit Hund,

jemand der laut telefoniert. Der Kellner kennt mich inzwischen, bringt

meinen Kaffee ohne Bestellung und übt nebenbei sein Deutsch

genauso wie ich mein Spanisch. Ich finde, wir machen beide

Fortschritte. 😅

Und ich denke daran, wie viele Familien gerade an ihren eigenen

Küchentischen sitzen — auch mit einem Kaffee, auch mit einem

offenen Browser-Tab — und sich fragen, wo sie eigentlich anfangen

sollen. Gerade jetzt in der Prüfungszeit wird die Frage nach dem

"Danach" ja immer drängender...
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Eine kleine Oase mitten im ältesten Teil von Palma - das Café und Restaurant

"Temple Natura"

Genau für diesen Moment habe ich den Kick-off-Call entwickelt.

Kein Kurs. Kein Programm. Kein Vortrag. Sondern 60 Minuten, in denen

du mir erzählst, wo ihr gerade steht — und ich zuhöre, einordne und

dir sage, was ich sehe. Ob ein Gap Year überhaupt zur Situation passt.

Welche Form Sinn ergeben könnte. Und was der konkrete nächste

Schritt wäre — nicht "erstmal abwarten", sondern etwas, das man



wirklich tun kann. Damit ihr euch nicht länger im Kreis dreht,

Ausflüchte sucht oder der Haussegen schief hängt...

Was danach kommt: Innerhalb von 48 Stunden bekommst du meine

Einschätzung schriftlich — drei bis fünf Punkte, klar formuliert, ohne

Fachchinesisch. Schwarz auf weiß. Etwas, das du in Ruhe lesen,

weitergeben und als Grundlage nutzen kannst.

Und weil du diesen Newsletter abonniert hast: Eine Woche nach dem

Call melde ich mich nochmal — 15 Minuten, telefonisch, ohne Aufwand

für dich. Nur um zu schauen, ob mit ein bisschen Drüber schlafen noch

Fragen aufgetaucht sind. Dieses Follow-up gibt es ausschließlich für

Newsletter-Abonnentinnen.

Ich hab das Format natürlich in der letzten Woche schon ausprobiert

(der Bedarf ist ja da 😇 ) und die Familien aus meinen ersten Test-Calls

sagen mir, dass sie nach Wochen endlich wieder das Gefühl hatten,

handlungsfähig zu sein. Das glaube ich — weil ich selbst weiß, wie gut

das ist. Wenn jemand einfach den Überblick behält, während man

selbst gerade nicht weiterkommt. 

Wenn also du oder dein Kind gerade in genau dieser Phase steckt —

zu viele Optionen, zu wenig Orientierung, und die Frage "Ist das

überhaupt das Richtige?" schwebt unbeantwortet im Raum — dann ist

das der richtige Einstieg. Egal, ob idealerweise noch ein Jahr Zeit ist

oder es in diesem Sommer schon "ernst" wird.

→ Alle Infos und Buchung

Herzliche Grüße aus einem sonnigen Palma 🇪🇸

Manja
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